42 INFO 1931

Braucht die Jugendgerichtshilfe den Jugendarrest?

Paul Kchrer
Kreissorialamtmann, Jugendgerichtshilic Tiibingen

Ein Referal zum Thema Jugendarrest aus Sicht der Jugendgerichishilfe zu halten, hal mich auf der

cinen Seite gereizt, erfillt mich auf der anderen Seite aber auch mit einem gewissen Unbehagen. Um

diescs ctwas in den Grilf zu bekommen, habe ich versucht, mir die an mich perichteten Erwarlungen

#u vergegenwarligen. Deshalb eine Vorbemerkung, i der ich Thoen erkliren will, was Sic von mir
" erwarlen und was Sie von mir nicht erwarten konnen.

Zunachst ist mir wichiig festzustellen, daB ich Thoen keine wissenschaltliche Awsarbeilung bicten
kann und will. ich bin weder cin forschender oder lebrender Krimincloge, noch an einer juristischen
Fakultat 1atig und ich bin auch kein Erziehungswissenschaftler, Fiar Untersuchungen jeglicher Art bin
ich nicht ausgebildet, noch habe ich dazu Méglichkeiten.

Zom rweiten ist der Armest zunehmend ein diskussionswiirdiges Thema geworden. Er wird immer
mchr in Frage gestelll, was zur Folge hat, daB sich verschiedene Autoren in Aufsitzen und
Abhandlungen damit anseinandergesetzt haben und dies noch mn. Zugrunde gelegt werden unter
andcrem fundierte Erhebungen. Die theoretische Bearbeitung des Arrestes wird durch diesc Autoren
deshalb mit Sicherheil qualifizierter vorgenommen, als ich dies zu tun vermag. Herr Dr. Diinkel hat
dicses mit seinen Ausfithrungen eindrucksvoll gezeigt.

Zum drilten gibt es entschieden dankbarere Anfgaben, als fiber Sinn und Notwendigkeit des
Jugendarrestes, gleich welcher Form, zu sprechen. Ich gehe davon aus, daB dem Priigel gewiB ist, der
dies tut. Halien dic einen den Arrest [iir richtig und als Maglichkeit einer nachdriicklichen
strafrichterlichen Sanklion for unverzichibar, vertreten andere vollig gegensitzliche Standpunkte. Sie
halten den Arrest fiir unsinnig, falsch, ja schidlich. Die unterschiedliche Sichtweise und Bewertung
des Jugendarmestes ist nach meiner Einschitzung sowohl abhingig von der Profession des Beraters,
wic auch (ganz slark) von sciner Person. Unser berufliches Handeln wird fraglos wesentlich
mitbestimmt von unserer Biografic, Damit wird die Einstellung zum Zuchtmitiel Arrest - die
Betonung liegt hier anf "Zucht” und das beift in diesem Zusammenhang Strafe - nicht unwesentlich
zur personlichen Sache.

Deshalb muB ich bereits an dieser Stelle sagen, daB ich keine "richtige” Antwort, wenn es eine solche
iiberhaupt gibt, auf dic Frage geben kanm, ob Arrest zwingend abgeschafft oder modifiziert
beibchallen werden soll. kch kann lediglich versuchen, eine Fositionsbestimmung als Praktiker
vorzunehmen, dic meine und auch dic Meinung meiner unmitielbaren Kolleginnen und Kollegen
wicdergibt.
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Zurick zum Thema: Braucht dic Jugendgerichishille den Jugendartest? Dic Formulicrung hat
Prof, Heinz vorgeschlagen und sic hat in unserem Kollegenkreis ein gewisses MiBtrauen ausgelost. Es
wurde gefragt: Will cr damit ctwas Bestimmtes? Dieses Unbehagen hingt mit der Jugendgerichts-
hillcuntersuchung von Heinz/Higel zusammen, in der sich viele Jugendgerichtshelier der Praxis nicht
wiedergelunden haben. Teh habe mich dann cntschlossen, das vorgeschlagene Thema in der Formu-
ierung 7m akzeptieren, in cinem Unierlitel aber noch ein wenig pointierter zu [ragen: Jugendarrest:
Argernis, Alibi oder Hillc - wem niitzt er wirklich?

Im Sinne dieser Fragesicllung bitte ich Sic, das v horen, was ich zu diesem Thema zn sagen habe.

Dic Diskussion zum Jugendarrest ist nicht new, sic wurde immer wieder gefiihrt. Der lautstarke Ruf
nach seiner Abschallung wegen seiner fragwiirdigen Wirkung, zumindest aber dic Fordernng nach
einer vollig anderen praktischen Ausgestallung, kam im Znsammenhang mil der Riickbesinnung auf
dic ambulanien MaBnabmen und deren Weiterentwicklung jedoch verstirkt auf. Dic Ausrichiung
ambulanter MaBnahmen licgt eindeulig in einer sozialen Hilfestellung fir dic Betrolfcnen, sic sind
damit talerorientiert. Si¢ werden als "Ersatz” [Gr den repressiven, tatbezogenen Arrest gesehen, den
auch ich in seiner jetzigen Form und Praxis Fir erzicherisch wirkungslos und cher sehidlick ansche.
Ich spreche im iibrigen zundchst vom Urleilsarrest.

Es war zu Beginn meiner Arbeit in der Jugendstrafrechispllege vor ctwas mchr als 20 Jabren, als ich
das Ende der Diskussion um dic Wirkungslosigkeit knrzzeitiger Freiheitsstraien im Erwachsencnrecht
miterlebte. Dic daraus abgeleitele Konsequenz war deren Abschaffung und nicmand wird dies heuwte
crnsthalt in Frage stellen. Kurzzcitige Freibeitsstrafen, in ihrer Dauer vergleichbar mil dem Arrest,
gibt es prakiisch micht mehr. Ungebrochen hill aber der Gesetzgeber am kurzzcitipen Freiheitsent-
zug/Arrest in der Spannbreite von 2 Freizeiten bis zu 4 Wochen fest.

Natirlich ist mir bewuBt, daB ich mil diescm Vergleich zumindest fiir Junsten etwas hichst
Unzuldssiges getan habe: Tch habe zwei unterschiedliche Strafsysteme verglichen und nicht nur das.
Einer der Grinde fiir die Einfthrung des Arrestes und seine Aulnahme ins RIGG durch Verordnung
vom 04.10.1940 war nimlich, daf damil karzzeitige Freiheltssiralen ersetet werden soflten, weil sie
als wirkungslos eingeschatzt wurden. Im 1955 erschienenen Kommentar von Dallinger/Lackucr heifit
es: Arresl "ist ein kuroristiger, jugendgemiBer Freiheilsenizug cigener Art mit zugleich sihnender
und erzicherischer Wirkung". Eng verbunden sah man Strafe und Erdechung, Sihoc und
Tatbezogenheiten. Erreichen wollle man eine pachdriickliche "Warnung" sowic "Besinoung und innere
Umkehr". Gedacht war der Arrest [ir "gularlige oder allenfalls nicht recht durchschaubare
Rechtsbrecher”, bei demen ‘“eine  einmalige, zugleich aber harte Zurechiweisung” als
erfolgversprechend angesehen wurde, nm kinftiges Legalverhalten zu erreichen. Vermieden werden
sollten “allc Fernwirkungen (Strafregister, Riickfall ..)".

Hinter diesen Vorstellungen steht fiir mich unzweideuvtig das Bild junger Menschen aul dem
Verstindnishintergrund der nationalsozialistischen Geschichtsepoche. Dies muf ich ansprechen, weil
die Konturen sebr bart gezcichnet sind, in “got und bose” unterschieden wird, demn das Gegenteil
eines "gutartigen” Jugendlichen ist nan cben der "bosartige” Ingendliche, Auch waren Vokabeln wic
"Zucht” und “Ordmung” als obersie Leitbegriffc damit verbunden. Selbst wenn der Arrest nicht
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ausschiicBlich der nationalsozialistischen Zeit zugeordnet werden kann (diskutiert wurde er schon
1911), wurde: er im Dritten Reich realisiert und pafiie ganz gul zv den DisziplinarmaBnabmen der
damaligen Hiler-Jugend.

Tch méchie es mit der angedeuteten Tendenz bewenden lassen und hier micht in die Tiefe gehen.
Gleichwoh! beschaftigt mich mein Eindruck, dal im JGG vom 03, Juli 1953 und insbesondere in den
dazu geschricbenen Kommentaren allenfalls in der Begrifflichkeit modifizient wurde, nicht aber im
Inhalt. Ich konnte jedenfalls in der Literatur, die ich dazu gelesen habe, keinen Hinweis aul wirklich
kritische Ubericgungen zum Jugendarrest oder gar zu dessen Abschaflung Anfang der 50iger Jahre
finden. Im Gegenleil, in ciner Bundestags-Drucksache aus dieser Zeit heiBl es, daB das RIGG von
1943 dic Ergcbnisse der gesetzpeberischen Arbeiten aud dem Gebiet des Jugeadstralrechts seit 1923
zusammengefalBl und ein selbstindiges Erzichungssirafrecht geschaflen habe, das den besonderen
Bediirinissen der Jugend weilgehend gerecht werde. Damil sind wir beim unaufgelésten Widerspruch
des JGG, der beifit: Erziehung durch Strafe. Vielleicht wird deutlicher, was ich meine, wenn ich aus
dcn Richilinien i § 13 JGG zitiere (Kommentar Brunner zum JGG von 1981):

"Die Zuchtmittel sollen dazu dienen, das Ehrgelthl eines im Grunde guigearieicn
Jugendlichen zu wecken und iho 2u der Einsicht zu bringen, daB er strafbares Unrecht
begangen hat und dalir cinstehen muB. Hierin legt ibr erzicherischer Wert .. "

Als Soaalarbeiter, als Jugendgerichishelfer, frage ich mich, ob dic Verfasser dieser Richilinien wohl
dieselben Jugendlicheh gekannt haben, die mir im Baro, beim Hausbesuch oder bei sonstigen
Begegnungen gegenibersitzen und mit mir reden. Mich beschleichen Zweifel, ob die Verfasser dieser
Richtiinico iberkaupt jemals Jugendliche in ihrer Eebenswirklichkeit wahrgenommen haben.

Meine personliche Etnschitzung ist, daB die ideclogischen Uberlegungen zum Arrest nicht begriffen
werden konnen ohne juristische Vorbildung, In der Lebenswelt der Jugendlichen, die ich kenne,
kommea solche Uberlegungen jedenlalls nicht vor. Fiir sic heift Arrest schlicht "Knast" und in diesem
Zusammenhang stellen sich thnen sur wenige Fragen:

»
~ Wie komme ich um eine ArrestverbiiBung herum?
- Wie lange muB ich, wenn dies schon nicht méglich ist, in den "Knast"?
- Wann komme ich wieder raus?

Die Folgerung aus dieser prakiischen, von Ihnen vielleichl als banal emplundenen Fragesiellung ist:
Ich bin mir diemlich sicher, daB sich die ideologisch-crzicherischen Aspekte des Arrestes in unseren

Koplen und nicht in der Wirklichkeit Betroffener abspielen. Ich gebe zu, daB meine jetzige

ablehnende Einstellung zum Arrest das Ergebnis cines lingeren BewuBiseinprozesses ist, dea ich
durchlzufen habe, In den ersien Jahren meiner Tatigkeit als Jugendgerichishelfer habe ich diese
MaBozhme relativ kritiklos im Sinpe der beschricbenen Ideologic vertreten und deshath auch
vorgeschlagen. Damals wurden kritische Uberlegungen zum Arrest u.a. von Juristen kurzerhand mit
der Feststellung abgewdiirgl, es sei nicht Aufgabe von Verfahrensbeteiligten, sich dber gesetzliche
Bestimmungen die Kopfe zu zerbrechen. Das Gesetz sei dazu da, angewendet zu werden. Mit dieser
Grundhaltung, kénpen Teile eines Sanktionssystems erhalten werden, auch wenm sic fragwirdig
erscheinen! )

b
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Als Jugendgerichtshelfer gehe ich selbstverstindlich davon aus, daB es cing schr konkrete Bezichung
zwischen der Lebenswelt Betroffener und Straftaten gibt - in aller Regel jedenfalls, 1st diese
Annahme aber MaBstab und Hanptkriterium bei der Uberpriifung der in dieser Arrestideologic
enthaltenen erzicherischen Vorstellungen, die sind: *Ehrgefiihl" wecken, zam “Nachdenken™ bringen,
"Einsicht in begangenes Unrecht” erzeugen, indem durch eine repressive Reaktion, die extrem wenig
Gestaltungsspielraum 13Bt, ein "Schock” versetzt wird, dann erscheint das Zuchtmittel Arrest fior mich
noch Fragwiirdiger.

Lassen Sie mich dies cinmal ganz spitz formulieren:

- Woist denn der Jugendliche, der zerknirscht in seiner Zelle sitzt und tiefscharfende Uber-
legungen dber begangenes Unrecht, zugefiigtes Ubcl anstellt und sich in diesem Zusam-
meghang mit seinem Ehrgefithl beschaftigt?

" - Woist denn der Jugendliche, dem der Arrest gerade aus diesem Grunde "weh” tut und der
ihn deshalb akzeptiert?

- Wo ist denn der Jugendliche, der nach dem "Schock-Erlebnis™ Atrest innerhalb seiner Peer-
Group, in die er zuriickkehrt, Abschreckung als Langzeitperspektive erlebt, diese der
Gruppenerwartung entgegenzustellen vermag und so Fir sich nutzbar machen kann?

Ich will nicht behaupten, daB Jugendliche kein Ehrgefiibl haben, aber ich behaupte, daB sie diesen
Begriff anders fillen als wir. Ich will auch nicht bebaupten, daB es den idealtypischen Jugendlicken im
Sinn dieser Vorstellmgen iberhaupt nicht gibt. Erst jiingst sagte mir der Vater eines 14jahrigen, dal
anch er kein Engel gewesen sei, einmal eine Straftat begangen und dafiir Arrest erhalien und verbiiBt
habe. Dies sei fiir ihn so schlimm und furchtbar gewesen, daB er “ein fiir alle mal geheilt” gewesen sei.
Dic mit anwesende Mutter reagierte spontan mit der Feststellung, diese Erfabrung lasse sich auf den
Sohn mit Sicherheit iibertragen. Ich kenne auch "Vorwirfe* Jugendlichet, etwa im dem Sinn: Hattet
jhr mir frither schor einen Arvest gegeben, ware ich nicht noch weiter abgerutscht, dane hitte ich
gemerkt, was Sache ist. Diese Argumentation halte ich far hypothetisch - im Nachhinein ist man
bekanntlich immer kliger. Aus meiner Erfahrung heraus sind solche Auflerungen cher eine
Anusnzhme, bestimmt nicht die Reget und ich muB feststellen, dies ist nicht dic Haltung der Klientel,
mit der ich taglich im Gesprich bin.

Der Jugendliche, der mir pegenitbersitzt, hat Angst vor dem Arrest, weil dies Alleinsein bedeutet und
er damit am wenigsten umgehen kann. Thn beschaftigt die Frage, mit wem seine Freundin jotzt am
Wochenende zusammen ist, wihrend er scinen Arrest verbiiBr. Thn macht aggressiv, daB seine
Kumpels die Fete. chne ihn [eiern ... Die Reibe solch aus dem Alliag gegriffencr Beispicle 1aBt sich
beliebig fortsetzen.

Was ich damit sagen will: Ich bezweiflle ganz entschieden, daB der Arrestant vor den cben
angesprochenen Emplindungen eine konstruktive Verbindung zu semem Fehlverbalten herstellen
kaun, ganz zn schweigen von semer Fahigkeit, einsam vor sich hin reflekticren zu konnen. Bezogen
auf die Peer-Group heift das, daB der zunmichst méglicherweise sogar vorhandene Abschrek-
knngseffekt sich spatestens dann ins Gegenteil verkehrt mnd kontraproduktiv wird, wenn der
Jugendliche gefeiert wird, weil er im "Knast” (Arrest) war und weil er gerade deshalb in der sozialen
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Rangordoung seiner Gruppe steigt. Nach meiner Beobachtung ist ArrestverbiiBung in den
allcrmeisten Fallen inperhaib eines heutigen sozialen Bezngieldes nicht mehr die "Schande”, als dic er
gedacht war, sondern eher das Gegenteil. Den damit anfgezeigten Faden der Rellenerwartung und
Rollenerliillung hier weiter zu spinnen, ist micht notwendig. Kein Praktiker braucht seine Phantasie
anzustrengen, jeder kann hier cigene Erfabrungen einbringen.

Ich méchte mich nun gerne der Frage zuwenden, wanp Amest verhingt wurde und noch verhiingt
wird. Vor pahezu allen Praktikern war und ist zu horen, daB der Arrest als ultima ratio vor der
letzten Stufe des Saoktionskataloges im JGG, der Verhingung von Jugendstrale, angesehen wird.
Diese Wertigkeit des Arrestes stellte den Hintergrund fiir die noch nicht alkzn lange zuriickliegende,
teilweise beltig gefiihrte Diskussion um den "Einstiegsarrest” dar. Gesetz wurden diese Uberlegungen
zum Glick aulgrund des massiven Widerstandes aus der Praxis micht. Ganz zn Beginn dicser
Diskussion glanbte auch ich, im "Einstiegsarrest” eine Moghichkeit zu sehen, um "Schlimmeres”,
nimlich die Verbibung von Jugendstrafe, verhindern 21 kinnen. Diese Motivation wurde [iir mich im
Laufe der Zeil dic einzige, einen Arrest iiberbaupt zu erwagen, bis ich anch davon vollkommen
abkam.

im bereits erwahnten Kommentar von Dallinger/Lackner ist nachzulesen, daB die Anordnung von
Arrest- "haufig schematisch” und als "Verlegenheitsldsung™ erfolgt sei. Dies kann ich durch eigene
. Erfahrungen bestitigen. Vergicichsweise hiufig habe ich erlebt, daB mit der Anordnnng von Arrest in
friheren Jahren nachtraglich zuvor angeordnete Untersuchnngshalt abgegolten (provokativ gesagt,
“korrigiert”) wurde. Es wurde 2us meciner Sicht - gemessen an heutiger Praxis - noch erheblich
schoeller zum Mittel der Untersuchungshafi gegriffen. Mein damaliges Unbehagen richtete sich
weniger gegen den Arvest, der in solchen Situationen im Grunde als pragmatische Losung dem
Betrolicnen cher zugnie kam, sondern vielmehr gegen die geringe Zuriickhaliung beim ErlaB und bei
der Vollstreckung von Haftbefehlen gegen Jugendliche,

Wie aus Sicht anderer Professionen Arrest begrindet wurde, mag ¢in Beispiel aus der Praxis zeigen,
nachzulesen in einer Gerichtsakte, die ich vor wenigen Wochen cinschen konnte:

Ein gerade eben 14 Jahre alt gewordener Jugendlicher wurde bei cinem Ladendiebstabl
(Zigaretten im Wert von 3,50 DM) erwischi. Weiter wurde ihm zur Last gelegt, aus cinem
Geldbeutel 4,79 DM entwendet zn haben. Der Jugendsachbearbeiter bei der Polizei halt in
seinern SchluBvermerk der Vernehmungen fest:

*Er war bei der Polizet mehrfach wegen verschiedener Delikte anhingig.. Die bisher
begangenen Straftaten bieiber ungeahndet, da er seinen 14. Geburistag erst im ... hatie
Nachdem cr aber nun srafmiindig ist, erscheint es dem nnterzeichnenden Sachbearbeiter
notwendig, daB der Jugendliche die volle Konsequenz der Straftaten zu tragen hat. Die bis-
her ausgesprochenen Drohnngen konnten ... keine Einsicht erwirken ... Da nun dic Még-
Lichkeit besteht, den Jugendlichen zu verurteilen, erscheint es von hier aus erforderlich, dies
auch bis zur letzien Konsequenz zu tun. Die Glanbwardigkeit der Polizei diirfte sonst auch
bei ihm fiir die Zukunfl in Frage gestellt sein ..."

Dieser SchluBvermerk veranlafte den Sitzungsvertreter der Staatsanwaltschaft - pflichtgemaB, wiirde
ich ein wenig ironisch sagen -, zwei Freizeitarreste und zusitelich eine Arbeitsweisung zu beantragen.
Der Richier folgte dicsem Antrag allerdings nicht, er setzte *nur® 25 Arbeitsstunden fest,
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Diescs Beispicl fiihrt meincs Erachiens die ganve Amestideologic mit ihrer Problematik vor Augen
und zeigt dberdeutlich aul, was von der beabsichtigien Wirkung dieses Zuchtmitiels bei cinem
Jugendlichen, der soziale Probleme hatte (sic waren im genannien Beispicl klar erkennbar), zu halten
ist. Eiwas provokant mochte ich an dicser Stelle auf den Untentilel meines Referates verweisen:
Jugendarrest: Argermis, Alibi oder Hille - wem niitzt er wirklich?

Dic Frage nach eincr Antwort ist sicher polemisch, die mag sich jeder selbst geben. Den Einwand,
der jetzt kommen kéante, ich haue cin krasses Beispiel gewahll, lasse ich nicht gelten, denn dicser
Vorgang ist Realitit und jeder in der Jogendstrafrechtspflege kennt solche Argumente, hat sie schon
gehorl oder muBle sich damil auscinandersetzen,

Das Beispiel eatspricht voll und ganz der Denkweise, die mich iber Jahre hinweg in meiner Arbeit
begleitet hat und die jetzi endlich masstv in Frage gestelll wird.

Noch eine provokanie Behauptung: Jugendarrest wird doch oft dort vorgeschlagen, beantragt und
verhangt, wo sich der jeweils Beteiligle so an der Nase berumgelibri sieht, daB er sich nicht nur cin
wenig, sondem schr argert und nun glaubt, dem Betrolfencn drastisch kiarmachen s missen, daB es
so nicht weitergehen kann! Ich kenne chrliche AuBerungen dicser Art von ProzeBbetciligien aus

ersier Hand.

Natiirlich kéinnen Sic das, was 50 zugegchencrmaBen angreifbar formuliert ist, schr viel [einer mil
dem Begrill "erdicherische Konsequenz" ausdriicken, wic es z.B. der Polizeibcamie getan hat, wobei
diese Aulerung von jedem Jugendrichler, Jugendstaalsanwall oder auch Jugendgerichtshelfer
stammen kdnnte, Nur muB ich dabei an den Jugendpsychiater denken, der er einmal zu mir sagle,
daB der Rufl nach der Konsequenz letztlich der Mangel an Phantasie sei und Schlage dem am meisten
nistzien, der sie austcile und nicht dem, der sie erhalie. Sicher mag das Gherspitzl gesagl sein, aber
dicse Betrachtungsweise hat etwas fiir sich und ich bin dberzeugt, daB sich mancher Urteilsarrest anf
diese einfache Formel bringen Ia8t. Das vorhin geschilderie Beispicl zeigl dic Tendenz dazu tm
iibrigen deutlich auf. ’

Zur "Geschichic" des Arrestes gehon der Vollstandigkeit halber - und damit méchte ich tberleiten
zum Arrestvollzug - das, was bis vor einigen Jahren ein groBes Problem war und bei mir persénlich
vor allem anderen dazu gefibrt hal, massiv gegen Urteilsamrest Stellung zu berichen: Der Zeitlakior.
Hiulig lag zwischen durch Urteil angeordnetem Arrest und dessen Volkng cin Zeitraum von
mchreren Monaten, Ich selbst habe Zeitabstinde von 6 bis 9, ja 12 Monaten erlebt und in
Einzelfillen auch Verjakrung. Wic groB der Zeitranm dann zwischen Tal und ArrestverbiiBung war,
mag jeder sclbst fiberschlagen. Zu erkennen war, daB cin Arrest jegliche Wirkung - sclbst wenn man
an eine solchc geglaubt haben sollte - verlien, wenn der Betroffene durch Zeilablaul keinerlei
Zusammenhang zwischen Arrest und Fal mchr hersiellen komnte. Wir wissen alle, wie rasch
Entwicklungen gerade in der Lebensphase ablaufen, in der sich unserc Klicatel befindel und wic
schnell das, was heute aktucll und problematisch ist, nach deutlicher Sankiion verlangt, morgen
buchstiblich "Schree von gestern” sein kann. Verinderumgen kdonen gintreten durch Schulke, Berul,
Arbeitsverhiltnisse usw. Heute spielt der Zeitfaktor nicht mehr die negative Rolle wie vor cinigen
Jahren, was cinmal scinc Ursache in der demoskopischen Entwicklung haben mag, zum anderen aber
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sicher auch in cinem grundsitzlich anderen Umgang mit dem Urteilsarrest in der Spruchpraxis der
Gerichte zu suchen ist. Trotzdem ist der Zeitfaktor aufgegriffen worden, deon in § 87 des 1.
JGGARdG wurde hinsichtlich der VerbiiBung eine 6-Monats-Klausc! nen aufgenommen.

Zum Alltag im Arrestvollzug vermag ich wenig zu sagen, denn hier habe ich zu geringen Einblick.
Einiges horte ich vor ca. 4 Jabren durch Vortrige cines Arrestvollstreckungsleiters und eines
Sovalarbeiters im Arrestvollzmg. Ich mochie aul das, was ich damals vermittelt bekam, micht b
einzelnen cingehen, hatte aber das starke Emplinden, daB sich in der Arrestideologic auch in der
Vollzugspraxis bis dahin - zumindest in der Arrestanstall, iiber die berichiet wurde - pichts
Grundsitzliches geandert hatte. Begriffe wie den Arrestanten "zur Selbstbesinoung ... zur positiven
Aktivitat” bringen, fielen, wobei eine fundierte Aussage, was cine "positive Aktivitat" ist, weilgehend
unterblich. Beschrankungen wurden dargestellt, daf z.B. keine "GemubBgifte wie Nikotin" gestattet
scien, ebenso keine "Dampl-Hammer-Musik aus privaten Geralen”, um 21.00 Uhr "Nachtruhe” sei,
usw. Uberdeutlich wurde, daB ciner sozalpadagogischen Betreunng und Begleitung starke Grenven
gesetzt sind, unter anderem bedingt durch die starke Fluoktnation, nnd bei der Verbiiung von
Freizcitarrest "[ast gar nicht méglich”. Das Auinabmegesprach durch den Sozialarbeiter wurde
geschildert als ein "einseitiges Abfragen” und ein "Erklaren der Regeln” (Hausordnung).

Im cingeschrinkien Rabmen seien Gruppen- und Einzelgespriche moglich, [inde Einzel- und
Gruppenuaterricht (meist mit Lebrlingen) stall und es gibe Freizeil- sowic Sportangebote. Dic in
dicsem Abschnitt in Anfihrongszeichen gesetzien Begriffe sind wortliche Zitate der beiden
Vortragenden, dic ich mitgeschricben habe. Mein personliches Resiimee nach dieser Veranstaliung
war, daB ich #b diesem Zeitpunkt konsequent keinen Arrest mehr vorgeschlagen und dort, wo ein
solcher denkbar erschien, von vornherein dagegen gehalten habe, Der einzige positive Aspekt, den ich
damals zu erkennen vermochte, war dic Moglichkeil, bei Beugearrest innerhalb der Arrestzeit und
auberhalb det Arrestanstalt nicht erledigte Arbeitsweisungen ableisten zu kannen.

Vielleicht kann ith bei diesen Ansfihrungen durch Sozialarbeiter oder Vollstreckungsleiter des
Artestvollzuges widerlegt werden, sollte zwischeozeitlich eine "Wende" in der Vollzugspraxis
cingetreten sein. Ich bebaupic trotzdem, dab Urteilsdrrest cine MaBnahme darstellt, die dem
Betroffenen ein hohes MaB an Passivitit abverlangt, mit der die wenigsten umpehen kdonen und die
im sozialen Lernen nur wenig, wenn iberhaupt, weiterbringt. Um deutlich zu machen, was ich meine,
mochte ich an dieser Stelle auf die ambulanten MaBnahmen des JGG und zwar beispielhalt auf die
Betreuungsweisung verweisen, Diese entspricht - und jch denke, dariber herrscht inzwischen
weilgehend Einigkeit - in ihrer Gewichtung dem Arresl. Wihrend der Arrestant {ir einen begrenzien
Zeilraum aus seinem sozialen Feld herausgenommen und von diesem isoliert wird, bleibt der
Jugendliche bei der Betremung in seinem sozialen Besgsrahmen. Es besteht die Chance einer
Anseipandersetzung mit sich, eigenem Verhalten, eigenen Fahigkeiten und Moglichkeiten in seiner
Lebenswirklichkeit und durch die Bepleitung eines Betreuers. Stelle ich beide Sanktionen gleichwertig
nebeneinander, steht [ir mich vollig anBer Frage, welche erfolgversprechender sein dirfte.

GroBe Probleme bereiten bei ArrestverbiiBungen immer wieder die sozialen Folgen, die manchmal in
keinem Verhaltnis zur Tat und zur Verwirklichung des Staatlichen Strafanspruchs (= Arrest) stehen.
Tch weib, daB dies mit Sicherheit auf Widerspruch insbesondere bei den Juristen stdBy, aber ich bin
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Soralarbeiter und mir sind sozizle Folgen mindestens so wichtig, wic Richter und Staatsanwah dic
Realisicrung der verhiingten richterlichen Sanktion. Ist cin Jugendlicher oder Heramwachsender
arbeilslos und wird zur ArrestverbiBung geladen, sind soziale Folgen unter Umstanden micht gany. so
gravierend, wenn er beispiclsweise 2 Wochen "cingesperrt” wird. Anders sicht dies beim Schiler,
beim Auszubildenden oder beim Jungarbeiter aus. Letzierer hat vielleicht gerade nach langer Suche
wicder eine Arbeitsstelle gefunden und angetreten. Er wird dann - und dies habe ich seibst nicht nur
cinmal von entsprechenden Personen entsprechender Stellen gehdrt - solort verddchligt, eine neue
Arbeitsstelle nur deshalb angetreten 2u haben, um der Arrestverbiifung zu enlgehen, also, provokant
gesagt, um dic mil der Vollsireckung befaBten Personen zb drgern. Das Argument des Betroffenen, er
werde die Arbeilsstelle verlicrer, wenn er jetzt Arrest verbiiien misse, wird dann als reine
Schutzbehauplung abgetan und nicht ernsigenommen. Ahnlich beim Lehrling, dessen Interesse an der
Ausbildung perade nachlaBt, der sich im Betricb nicht korrekt verhalt und deshalb schon
Abmahnungen vom Chef ¢rhalten und nun Angst hat, daB das Fehien durch ArrestverbiaBung liir den -
Ausbilder das Tipfelchen auf dem § zur Entlassung scin kénnte. Oder beim Schiler, der nach der
ArrestverbaBung vom Lehrer besonders scharf beobachter und evtl, sehr viel rascher bei schulischem
Fehlverhalten disziplinien wird als seine Klassenkameraden. Anders ausgedriickt: Nicht seiten kommt
dic Ladung zum Arrestantritt zum denkbar ungeschicktesten Zeitpunkt, wobci nachvollzichbar fir
den Betroffenen natirlich jeder Zeitpunkl "ungeschickt” ist. Sicher ist die Regel, daB hier die mit der
Vollsireckung  befaBien Personen zu Terminverschicbungen durchaus bercit sind, wobei es in
Einzelfallen zu schwierigen Sitwationen kommen kann. Aber nur schwer moglich ist, daB ein
vollstandiger Verzicht auf eine ArrestverbiiBung erreicht werden kann, wenn dicse absolut nicht mehr
notwendig erscheinl und gewissermaBen durch eine positive Entwicklung “itberholt” ist. Im Gesclz
war dies bisher auch nicht vorgeschen. Erst das JGGAndG brachte hier eine cutsprechende
Moglichkeit, wenn auch eingeschrankt,

Ein Beispicl aus jiingster Zeit, das verschiedene Aspéklc miteinander kniipfi:

Ein 17j3hriger, auslindischer Jugendlicher, der Jugendgerichishille seit lingerer Zeit
bekannt, muB} sich erneut vor Genicht verantworten. Er zeigt ein sehr problematisches
Sozalverhalten, das sich in verschicdenen Lebensbereichen, insbesondere aber in einer
immer dewtlicher zutage tretenden Verweigerung ausdriickt. So kommt er fir das neue
Vcrfal!rcn nicht mehr zur Jugendgerichtshitle, verbifit einen Beugearrest wegen einer nicht
abgclc.:lslclcn Arbeitsweisung, zwingl den Jugendrichier bei der neuen Hauptverhbandlung
zu einer awfwendigen Beweisaulnabme und bringt alle Verfzhrensbeteiligten zur
chl:slcllung, das "Ende der Fabnenslange” - wie dies Maelicke formuliert - sei nunmchr
erreichi. Unter Einbeziehung zweier friherer Urteile wird diesmal ein Daucrarrest von 4
Wochen feslgeselzL

Relativ rasch, bereits nach 3 Monaten ab dem Urteilsdalum gerechnet, crhilt er die Ladung
zur ArrestverbiiBung. Mit dieser kommt er zur Jugendgerichishille und bittet cindringlich
um Unterstitzung zu der Verlegung des Arrestantritts, was er nachvollzichbar begrandel.
Die Kollegin schreibt das mur Vollstreckung berufene Amisgericht an, begrindet dic Bitte
durch einen Berufsschulblockunterricht, der in die Arrestzeit [Ellt wnd durch die
Gefahrdung der Lehrstelle, weil der Jugendliche nach der VerbiBung des Beugearresies
bereits eine Abmahnung erhallen hat.

Der Arrestantritt wird verlegt. Aul der Ladung findet sich rot unterstrichen [olgender
Zusatzvermerk: "... gemdh § 4 JArtVollzO isl ein lingerer Arrestaufschub nicht vertretbar.”
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Nur kurze Zeit spater stellt sich heraus, daB der newe Termin beinahe noch
problematischer ist als der erste, denn an der Lehrstelle mehren sich die Konfliktpunkte
und ein zweiter Blockunterricht, urspriinglich von der Schule fir spiter geplant
(nachgewiesen durch eine Schulbescheinigung) wurde vorverlegl. Wieder wiare der
Arrestvollzug zumindest ieilweise in den Blockunterricht gefallen. Erneut kommt der
Jugendliche zur Jugendgerichtshilfe und bittet vm Unterstiitzung bei der Terminverlegung,
Die Kollegin verweist diesmal zunichst aul die Notwendigkeit, der Jugendliche mége mit
dem Vollstreckungsleiter direkt Kontakt aufnchmen und diesem scin Axliegen vortragen.
Der Richter zeigt sich nicht zuganglich und geht von Awnsflichien des Jugendlichen aus.
Daraufhin elefoniert die Kollegin mit dem Richter und stdBt ebenfalls anf Granit: Der
Arrest isl wie vorgesehen anzutreten. Die Koflegin bittet den erkennenden Richter, der
mittlerweile nicht mehr zustindig ist, trotzdem um Unterstitzung und er sagt eine
Intervention bei seinem Kollegen zu. Auch er erreicht nichts, Der Jugendliche, inzwischen
nahezu in Panik und so aktiv bemitht wie nie, scine Ausbildung nicht zn gelahrden, schreibt
¢men  eindringlichen Brief an den Vollstreckungsleiter, legt im eimzelnen  seine
Schwierigkeilen erpewt dar und  schlieBt mit der Bitte, den Amest in eine
Betrenungsweisung umzuwandeln. Eine solche babe cin Freund vor ibm auch erhalten und
das finde er gut und hillreich. Anzemerken ist hier, daB die Idee der Betreuungsweisung
nicht elwa durch die Jugendgerichishille cingebracht wurde, auch nicht unterschwellig,
sondern eigenstindiger Wunsch des Jugendlichen war. SchiieSilich erbarmt man sich seiner
auf der Rechtspllegerebene, Der Termin wird emmeut verschoben und er erhilt eine neue
Ladung aufl Griindonmersiag. Aunf dieser findet sich folgender Vermerk: ".. unter
Zurickstellung  jeglicher Konsequenz werden Sie [glzimalig zo  obigem  Termin
(Grundonnerstag) geladen mit der Androhung uaverziglicher polizeilicher Vorfihrung,
[alls Sie wicderum nicht erscheinen.”

Zu diesem- Beispiel zwei Anmerkungen:

- Konnte man dieses Geschehen nicht mit einer der Referatsiberschriften vom Nachmittag
versehen: "Von der Unerbittlichkeit der Justiz?

- Die Laduog zum Griindonnerstag kane schr positiv gescher und bewertet werden, als
Bemiiken, dem Jugendlichen méglichst wenige Tage seiner Ausbildung wegrunehmen.
Trotzdem muB die Frage erlaubt sein: Wie hat das wohl der Betroffene erebt?

Emeut méchte ich an dieser Stelle an den Untertitel meings Referates erinnern und die Frage stellen,
Tugendarrest: Arpernis, Alibi oder Hilfe - wem niitzt er wirklich? Lassen Sie mich avsdriicklich
betonen, daB ich mit diesem Beispicl niemand an den Pranger stellen mochie, denn ich sehe sehr
wohl, daB Vollstreckungsleiter gesetzlich verpilichtet sind, die Vollstreckung einzuleiten und
vorzunchmen. Nehmen Sic dieses Beispiel aus jingster Zeit aber als AndaB zur Uberlegung, ob wir
mit dem Arrest und seinem Vollzug in der Jugendstralrechispflege heute noch richtig liegen!

Die Abschaflung des Arrestes oder doch seine vollig anders geartete Ausgestaliung kommt [fir
manchen dberhaupt nicht in Frage, weil dann ein wichtiges Zuchi-Mitiel wegfallen oder zumindest
scine Harte verlieren wiirde. Es sci kein akzeptabler Ersatz vorhanden, wird argumentiert. Das sche
ich vollig anders. Zum einen haben wir in den ambulanten MaBnahmen einen inzwischen durchaus
crprobten und sozialpidagogisch akzeptablen Ersatz und zum anderen weist der doch drastische
Riickgang der Zahlen des Utrtellsarrestes zur Geniige aus, daB (weitgehend) ohne ihn auszukommen
ist, obne daB das Jugendstrafrechtssystem zusammenbricht. Um dies zn verdeutlichen, nur wenige
Zahlen:

INFO 1991 : 51

Bei 216 ausgezihlien Fallen im Jahre 1979 hatten wir bei der Jugendgerichishilic in Tabingen 15
Urtcilsarresie zu verzeichnen, wobei 9 davon Freizeitarreste und 4 Daucrarreste waren. 1989, also 10
Jahre spater, registrierten wir bei 249 ausgerahlten Filien nur 3 Arreste, alles Freizeitarreste.

Bitte versichen Sic dicse Zahlen nicht als reprisentativ, das konnen sic gar nicht sein. Mir geht cs nur
darum, anhand eines Amtsgerichtsberirkes deutlich zu machen, daB s (fast) ohne Arrest geht, wenn
man bergit ist, bewufit darawf zu verzichien, andere Maoglichkeiten 21 akzeplieren und anstelle des
Arrestes anzunchmen. Ich hoffe, wir kommen daw, daB bei uns gar kein Urteilsarrest mchr
angeordnet wird! Dies ist nichl zuletzt abbangig von den Richierpersamlichkeilen und dercn
Einstellung zu dieser - Sanktionsform. Dic Jugendgerichtshille Tibingen kann jedenfalls darauf
verzichicn, meinen wir vier Kolleginnen und Kollegen.

Keine cindeutige, klare Haltung und Emstellung habe ich zum BeschluBarrest, auch Beugearrest oder
Ungehorsamsarrest genannt. Dieser basiert aufl unserem Bestreben nach Konsequenz, Er ist dic Folge
“beharrlich” nicht erfillier Weisungen und Auflagen. Ein wenig spitzer formuliert kinnlc man sagen,
dafl der Beugearrest der Ausdruck unserer Frage isi: Wo kimen wir denn hin, wemn das jeder
machen wirde - sich Weisungen za entzichen? Natirlich ist mir klar, daB jedes Sanktionssystem von

" vomherein in Frage gestell wird, weon es nicht durch Zwangsmittel durchsctzbar ist. Nur bereitet

tir in der Praxis manches Erleben extremes Unbehagen. So unter anderem die Frage, ist ¢s denn
wirklich hilfreich, wean ein Jugendlicher eine geringe Arbeilsweisung, nehmen wir 16 Stunden, micht
ableistet oder wenn cin Jugendlicher cine geringe GeldbuBe, nehmen wir DM 200,--, cinfach nicht
bezahit und stattdessen Freizeitarrest oder Kurzarrest in Kauf pimm1?

Wir alle wissen, daB der Beugearrest inzwischen zahlenmaBig den Uniedlsarrest stark iiberwicgt. Das
sche ich als [esisichende Tatsache. Wo liegt also der Haken, wemn sich Jugendliche oder
Heranwachsende auf ecinen "Machtkampl™ mit der Justiz einlussen. Was sind die Griinde fir
Verweigerungen, dic Konsequenzen it sich bringen, welche letalich in keinem Verhalinis zum
AnlaB, sei dies nun dic Straflat oder die ausgesprochene urspriingliche Sanktion, siehen? Ist cs €inc
mangende Einsicht in Fehiverhalien? Ist es ein Mangel an Akveptanz, fiir Fehlverhalien grundsitzdich
einsteben zu miissen? Sind es “falsche” MaBnabmen, die im Urteil ausgesprochen werden? Passen
dicse und dic Lebenswell der Betrolfenen nicht zusammen? Haben wir e5 mit 50 "kaputten Typen” zu
tun, daB denen alles cgal ist? Haben wir nicht geniigend Geduld, kénnen wir nicht warten, reagieren
wir zu schoell? Gehen wir den Jugendlichen zu wenig nach, um ihre Verweigerung zu begreifen?

Sic sehen, ich stelle Fragen Gber Fragen, aul die mir selbst haufig dic Antworien fehlen. Manchmal
findc ich sie allerdings auch, wenn ich mich mit einzelnen unserer Klienten vermehrt auseinandersetze
und ihnen nachgehe. Dics bedentet auch fir mich dann ein Zurickstellen meiner eigenen negativen
Emplindungen, die etwa so laulen: ... jetzt reich’s aber ... jetzt lassc ich mich nicht mehr weiter
vertrosten ... jetzt lasse ich mich nicht mehr kinger an der Nasc herumfhren ... .* Ich habe in der
tiglichen Arbeit erkennen miissen, daB es Jugendliche gibt, die nicht gelernt haben, Verbindlichkeiten
zu akzeptieren, daB es Jugendliche gibt, die alles negicren, was sic erfahren, daB es Jugendliche gibt,
dic sich selbst aufgeben und keine Perspekiive mehr sehen - und dann kommt ein Jugendrichter nnd
will ihn/sie zwingen! Soll er doch, dann verbiBe ich dicsen Arrest chen auch noch, bére ich diese
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Jugendlicher: sagen! Ist der Arrest in einer solchen Haltung cin Schrilt sozialen Lernens? Kaum,
witrde ich behaupien.

Ich habe derzeitig mit einem Jugendiichen zn tun, der sich rundum verweigert.

Den Eliern, dic keinen oder allenfalls cinen ganz geringen EinfluB auf ihn haben. Der
Schule, dic ihm 4 Monate vor dem MauptschulabschluB den vorlaufigen bzw. codgilligen
SchulansschlnB wegen seines Verhaltens angedrobt hat. Sich selbst, weil er seimc berufliche
Zuknnft nichi- gestalten, sondern nur um des Geldes wegen jobben will, obwohl er
ausgesprochen gut begabt ist, vsw. Mit dicsem Jugendlicken bin ich jetzt seit knapp 6
Monaten befaft, um ibn immer wieder zur Ableistung einer 40siindigen Arbeitsweisung zn
mativieren, dic er nic akzepticrt hat, weil er subjcktiv kein Schuldbewultscin aus dem
stralrechtlich refevanten Fehlverbakien entwickeln konnte, objektiv aber cin Straflatbestand
gegeben war, der zur Verurteilnng fithrie, Natorlich habe ich in den vergangenen Monalen
immer wicder zur Aufgabe geneigt, patirlich habe ich iberlegt, dem Jugendrichter
"Konsequenzen® vorzuschlagen, was konkrel Beugearrest bedeuten witrde. ich habe cs
bisher nichi getan und statt desscn mehrere Begegnungen it thm gesucht, weil ich mir
sicher war, daB hier ein Arrcst als negativer Verstirker fiir cin - so sche ich es -
phascospezilisches  "Ausrasten® gewirkt  batte. Es  kam dariber hinaus zu
Beralungsgesprachen mit den Eltern und der Schulc und langsam zeichnet sich cinc
Beruhigung dicses Jungen ab, die verschicdene Griinde hat.

Klar ist, daB ich nicht bei jedem "Verweigerer” die Geduld uad Zeit habe, so nachgchen zu kénnea.
Viellcicht ist es auch bei dicsem und jenem Kheolen nicht richtig, dics in der geschilderten Weise zn
tun. Ich weiB anch nicht, ob mein Bemiihen erfolgreich ist und der Jugendliche die Arbeitsweisung xu
Endc bringt, obwohl nur noch 1/3 von ibr "offen ist".

Sic schen, ich teile Thaen hier meine cigene Rat- und Hilllosigkeit mit, verbunden mit dem Wunsch
nach newen Wegen, besseren Losungen, die der Lcbeopswirklichkeit der Betrolfenen mebr
cnisprechen und statt Repression soziale Hilfestcllung zu geben vermdgen. Dies sche ich als
wesentliche Aunlgabe der Jugendgerichtshilfe, sclbst wenn damit ein erheblicher Anfwand an Zeit und
Energie verbunden ist. Viellcicht gibt uns das anschlieBende Referat Gber "Das Bremer Projekt zur
Vermeidung von Ungehorsamsarrest” prakiikable Hioweise. Ick hoffe hier aul zukunfisweisende
1deen, viclleicht auf einen Meilenstein zur Arrestvermeidung.

Mcin Unbehagen verwandelt sich allerdings dort in Zorn und Ohnmacht, wo Bengearrest nicht nur
angeordnet, sondern - wie es scheint um des Prinzips willen - avch vollstreckt wird. Damit meine ich,
daB dic Méglichkeit und dic Androbung des Beugearrestes doch im Grunde nur dort wirkungsvoll ist,
wo es bei der Drohgebérde bleibt. Wird dic Wirkung erreicht und trotzdem vollstreckt, hat dic Justiz
zwar formal “gewonnen”, aber pidagogisch nach mciner Einschitzung cindeutig "verloren™. Haufig
reagicren Jugendliche und Heranwachsende tatsachlich aufgeschreckt, wéan sic die jugendrichierliche
Nachricht bekommen, <in ‘Beungearrest werde wegen Nichterfillung ciner Weisung oder Auflage
erwogen, sei von der Staatsanwaltschaft bereits beantragt und werde zweilellos angeordnet, wenn
nicht umgehend dic im Unteil angeordnete Sanktion erledigt werde. Trolzdem gibt es Staatsanwilte,
die auch dann noch nachdriicklich den Vollzug eines Beugearrestes fordem oder Jugendrichter, die
von sich aus die absolme Notwendigkeit eincs Vollzuges sehem, wenn die crhoffic Wirkung
cingetreten ist, Dies ist vom Gesetzgebor imzwischen aufpegriffen und durch ein in § 11 des 1.
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JGGAndG aulgenommenes Verbot, die bisherige Praxis weiterzulihren, eindeutig geregelt worden.
Folgendes Beispiel michte ich trotzdem berichien, um Haltungen deutlich zu machen. Es ist noch
nichi sehr alt:

Vor cinem Jugendschoifengericht wird gegen cine junge Frau wegen jnsgesamt 3 Delikten -
(Betrug und Unterschlagung in 2 Fillen sowic 1 Dicbstahl geringwertiger Sachen) -
entgegen dem nachdriicklicher Votum der Jugendgerichtshille - ein Schuldspruch gemiB §
27 JGG gelallt. Es erfolgl eine Unterstellung unter dic Aulsicht cines Bewahrungshelfers
und als Auflage wird eine 40stindige pemeinniitzige soziale Arbeit fesigesetzt. Letzterer
kommi dic Verurteilte zuniichst nicht nach, trotz enisprechender Bemithungen der
Jugendgerichtshilfe. Auch mit dem Bewéhrungshelier kommt cin Kontakt zunachst nicht
zustande, so daB dieser keine Hilfestellung zu geben vermag. Nach 2 1/2 Monaten -
gerechnel ab dem Uneilsdatum - droht der Jugendrichter 2 Wochen Beugearrest an.
Daraufhin reapiert die Verurieilie. Sic legt Krankmeldungen als Entschuldigungen vor, teilt
mil, sic habe cine Arbeitsstelle im Gastsiittengewerbe angenommen und werde dicse in
wenigen Tagen antreten, weshalb sic um eine Umwandiung der Arbeilsweisung in einc
GeldbuBe bitte. Dies lehat der Jugendrichter mit dem Hieweis ab, daB sie bisher Zeit
genug fiir die Erfillung der Arbeitsweisung hatie und es bis jetzt "reine Faulheit* gewesen
sci, wenn sie nicht gearbeitet habe. Es kommt zu einer formlichen Anborung der
Verurteilien durch den Jugendrichter, an deren Ende der Beschiub des Beugearresies steht.
Gegen diesen BeschiuB legt die Verurteilte sofortipe Beschwerde e, dic von der
Jugendkammer verworlen wird.

Nachdem sic den Emst der Lage crkaont bat, beméht sic sichk umgehend bei der
Einsatzstelle darum, die angeordnelen 40 Stunden arbeiten zu kénnen, obwohl sic im
Angenblick arbeitsunfahig krankgeschrieben ist. Sie unterschreibt an der Einsatzstelle eine
Erklarung, daB sie auf eigenes Risiko arbeilen werde, was sie auch tut. Innerhalb ciner
Woche ist die Arbeitsauflage erledigt, nachgewiesen durch cine entsprechende
Bescheimigung, Auch mit dem Bewihrungshelier hal sic zwischenzeitlich Kontakt
aufgenommen und pehalien. Da der Beugearresl immer noch im Raum siehbt, stellt sic ein
Gnadengesuch auf Erlaf des Beugearrestes, das abgelehnt wird. So verbiiBt sie von den 2
Wochen Arrest 1 Woche. Die zweite Woche wird ihr "geschenkt”.

Die Begrindung des Jugendrichters, schr verkiirzt wiedergegeben: Es seien so viele
Ungereimtheiten anfgetreten und cine so barinckige Verweigernung, verbunden mit so viel
Arger m verzeichnen gewesen, daB wrotz erfallter Auflage eine VerbiBung des
Beugearrestes fiir zwingend notwendig gehalten worden sei.

Ich méchte diesen Vorgang nicht kommentieren und auch hier wicder nachdricklich darauf
hinweisen, daB es nicht darum gehen kann, irgend jemand an den Pranger zu stellen. Wieder ist mein
Bemiihen lediglich, durch dieses Beispiel Anlall zum Nachdenken zn geben mit dem Ziel bzw. der
Frage: Wie gehe ich, wie geben wir mit solchen Vorgangen um? Dieses Nachdenken mochte ich
unterstiitzen durch die Wiederholung des Referatsuntertitels: Jugendarrest: Argernis, Alibi oder Hilfe

- wem nitzt er wirklich?

Braucht die Jugendgerichishilie den Jugendarrest?

Sie werden verstehen, weon ich diese Frage am Ende meines Referates, zumindest was den
Urteilsarrest betrifft, aus meiner Sicht und der memer Kolleginnen und Kollegen mit einem klaren
NEIN beantworten will. Ich weiB nicht, ob Sie sich diesem Votum anschlieBeo konmen. Es setet
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nimlick voraus, daB statt der Anordnung von Urteilsarrest auf die inzwischen entwickelten und
erfolgreich erscheinenden sozislpadagogischen MaBnahmen des § 10 verstirkt zuriickgegriffen und
der Arrest durch diese ersetzt wird. Notwendip dazu ist eine BewuBtseinsanderung hinsichtlich
unserer Vorstellungen von Strafe, Zucht, Schockwirkung oder sonstiger Vokabeln, die wir in diesem
Zusammenhang gebravchen. Statt dessen sollten wit uns eher leiten assen vom Begriff der sozialen
Hilfestellung. Wir soliten uns vermehrt einlassen auf die Lebenswirklichkeit fugendlicher und uns mit
diesen picht so schr vom §imfgedanken her asuscinandersetzen, sondern vom Ansatz aktiver
Hilfestellung zur konstruktiver Bewdltignng schwieniger Lebenspbasen Betrofiener. Dies gilt sowohl
fiir den Utteils- wie auch fir den Beugearrest. Wir sollten vielleicht weniger an Konsequenzen
denken und uns mehr mit der Frage nach dem WARUM der Verweigerung beschaftigen, auch wenn
das Ergebnis aus der Sicht von uns Erwachsenen manchmal nicht stimmig und nicht logisch ist. Wir
sollten die schematische Losung Arrest immer weiter von uns weisen und mehr Begleitung und
Beratung von uns selbst cinfordern, Ich bin Gbetzenpt, wir kimen damit aufs ganze peschen sehr viel
weiter als mit der VerbiBung des Arrestes, ohne dabei zu vergessen, daB unseren Vorschliges,
Antriigen oder Urteilen Straftater zugruode liegen.




